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Dieu créa la famille ! 

INTRODUCTION

7

Alors qu’une partie de notre équipe pastorale se joint à moi pour
rédiger ces 21 pensées d’encouragement à la prière pour nos
familles, une étude est publiée au même moment démontrant que,
dans une période d’insécurité mondiale où tant d’institutions
vacillent, les Français reviennent à l’essentiel : la famille.

Même si moins de jeunes rêvent aujourd’hui de fonder un foyer, la
famille demeure inscrite au plus profond de notre identité. Elle est
notre premier repère, même lorsque sa réalité est parfois loin du projet
initial de Dieu. Pourtant, au fond de nous, demeure ce désir : retrouver
le plan de Dieu pour nos vies et pour nos maisons.

Dieu sait exactement où tu en es concernant ta famille. Il pose sur toi un
regard rempli d’amour, de patience et de compréhension.

L’Église est bien sûr notre famille spirituelle, et Jésus nous a montré que le
lien de l’Esprit est plus fort que le lien du sang. Mais cela n’efface en rien le
désir brûlant du Seigneur de faire un bien surnaturel à nos familles.
Chaque membre de nos foyers lui tient profondément à cœur.

C’est pourquoi nous avons prié, cherché la face de Dieu, puis préparé ces 21
pensées afin que, seul ou en famille, nous puissions prier avec foi pour le
salut, la paix et la restauration de nos maisons.

Que le Saint-Esprit nous conduise durant ces 21 jours uniques. Qu’Il
ouvre une saison miraculeuse pour nos familles.

Christian Robichaud

Pasteur Principal des églises EPM

Christian Robichaud
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C’est depuis Sichem, lieu chargé d’histoire et de promesses, que Josué a
prononcé ces paroles : « Ma famille et moi, nous servirons l’Éternel ! »
Sichem… là où Abraham est arrivé pour la première fois, là où il a bâti un
autel pour entrer en communion avec Dieu. Là où Jacob a érigé un autre
autel, déclarant : « Dieu est le Dieu d’Israël », autrement dit : « Dieu sera
mon Dieu ». C’est exactement à cet endroit que Josué a scellé l’alliance
avec Israël, choisissant Dieu pour Seigneur de sa famille. 

Sichem est un lieu de consécration. Un lieu où chaque famille est appelée
à se décider pour Dieu. Un moment où nous choisissons que Dieu soit le
Souverain de notre maison, qu’Il ait accès à chaque pièce de notre cœur et
de notre vie familiale. Plus de 3 000 ans plus tard, cette parole continue de
résonner : elle est le socle des familles chrétiennes. Le nom de Josué
signifie « Jésus » ! Oui, alléluia ! Jésus est celui qui a tout accompli pour
nous sur la croix. Prononçant « payé dans sa totalité » (tetelestai), Il nous a
acquis, tout comme Abraham, Jacob et Josué ont acquis, une terre
nouvelle. Aujourd’hui, Il nous convoque à notre tour, pour que nous
fassions alliance avec Lui.

Cette terre est spirituelle. Par Ses mérites, nous héritons du plus beau des
héritages : Dieu Lui-même, Son Esprit vivant en nous. Choisissons de vivre
pour Ses intérêts, Il ouvrira certainement la vraie terre promise : Sa
Présence dans nos vies, dans nos couples, nos enfants et nos familles.

Choisissons aujourd’hui de vivre pour Lui et il déversera la plénitude de Sa
vie dans nos familles ! 

Christian Robichaud

NOUS SERVIRONS L’ÉTERNEL
Ma famille et moi
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UNE FORCE ET NON UN FREIN
Servir Dieu en famille

Beaucoup d’entre nous pensent que la vie de famille complique ou ralentit le service de
Dieu. Pourtant, selon l’Écriture, la famille n’a jamais été un obstacle ni une limitation. Elle
est un lieu préparé par Dieu pour que notre foi se vive, se transmette et produise du fruit.
Lorsque Josué déclare : « Moi et ma maison, nous servirons l’Éternel », il montre que le
service de Dieu concerne toute la maisonnée, peu importe la saison de vie. Servir Dieu n’est
pas réservé à une élite spirituelle ni à ceux qui attendent des conditions parfaites. Servir,
c’est vivre dans une fidélité et une disponibilité au quotidien pour Dieu. 

C’est bien plus que le dimanche : c’est une attitude de cœur, une manière d’être qui
s’exprime dans les gestes simples de la vie. Deutéronome 6 : 7 « Tu les inculqueras à tes
enfants, et tu en parleras quand tu seras dans ta maison, quand tu marcheras en chemin,
quand tu te coucheras et quand tu te lèveras. ». Notre famille est le premier terrain où le
service prend forme : nous y apprenons l’amour concret, le pardon authentique, la patience
persévérante et la foi incarnée. 

Servir Dieu en famille ne signifie pas ajouter une charge en plus, c’est une aventure
collective ! C’est reconnaître que chaque moment peut devenir une occasion de refléter
l’Évangile : une prière ensemble, une parole qui encourage, un repas offert, un service
rendu à un voisin. Ces gestes simples, vécus ensemble, deviennent un véritable ministère !
Quand nous décidons, en famille, de servir Dieu d’un même cœur, notre témoignage
devient puissant. 
Nos enfants voient la foi en action, ils comprennent le sens du service et ils développent un
cœur tourné vers Dieu et les autres. Notre foyer devient un outil puissant entre les mains de
Dieu, un lieu de lumière, d’accueil et de bénédiction. Dieu ne cherche pas des familles
parfaites, mais des familles disponibles.

Nous n’avons pas besoin d’attendre d’être plus organisés, moins fatigués ou plus
expérimentés. Dieu veut nous utiliser dès maintenant, tels que nous sommes. Ensemble,
nous pouvons aimer, servir et briller là où Il nous place !

Nolwenn Cucuzzella 
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« Dans ce cas, dit Josué, débarrassez-vous des dieux étrangers qui se
trouvent encore au milieu de vous et tournez-vous de tout votre cœur vers
l'Eternel, le Dieu d'Israël. »  (Josué 24 : 23)

Alors que Josué met le peuple devant le choix de servir l’Eternel ou les faux
dieux, le peuple va s’engager à trois reprises pour servir l’Eternel. Mais
Josué les prévient : leurs paroles les engagent et portent des changements. 

Le premier changement est dans leur cœur : Dieu est saint et il ne pourra
pas supporter que vous soyez dans le compromis. Ce que Dieu attend,
c’est une vie consacrée pour sa gloire. Il s’agit donc de marcher dans la
sanctification, dans l’honneur de celui que nous disons adorer, aimer. Le
second changement, c’est de nettoyer sa maison. Les dieux étrangers
étaient représentés par toute sorte d’objets : statuettes, bijoux, figurines. 

Et si ce début d’année était l’occasion pour nettoyer votre maison de tout
ce qui ressemble à des dieux étrangers. Il suffit de s’imaginer devant tout
laisser à cause d’un incendie : qu’est-ce que vous prenez en priorité ? Votre
or ? Votre télé ? Vos tableaux ?... Qu’est-ce qui a une place aussi
importante que Dieu dans votre cœur, dans votre vie, dans votre maison ?
Qu’est-ce qui retient tout votre temps au point de ne pas pouvoir respecter
votre engagement de servir l’Eternel ? Qu’est-ce qui attache vos enfants et
qui les empêche d’avoir une relation avec vous et avec Dieu ? 

Vous avez le choix, et vous l’aurez toujours, mais la voix du Seigneur nous
dit au travers de Josué que les conséquences seront très différentes en
fonction de votre choix. Alors, choisissez bien !

Benjamin Lamotte-Augris
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Ce qui va changer 
DANS TA VIE ET 

DANS TA MAISON



Si « la foule de ceux qui avaient cru n'était qu'un cœur et qu'une âme »
(Actes 4 : 32), et cela par la puissance du Saint-Esprit, ne pouvons-nous
pas croire que Dieu peut faire la même chose d’abord dans notre couple,
avec nos enfants et dans notre famille ? Des milliers de premiers chrétiens
marchaient dans une unité extraordinaire : leur cœur battait au rythme du
cœur de Dieu. Ils étaient accordés comme un seul instrument. Cela vous
dépasse ? Moi aussi. Mais je le crois comme un enfant. Si Dieu l’a fait pour
eux, il peut le faire pour nos familles. Une famille unie est un foyer en santé,
solide, inébranlable et utile entre les mains de Dieu.

Aucune de nos méthodes n’y suffira. Mais ce qui nous est impossible, Dieu
peut le faire, un jour à la fois, en commençant aujourd’hui.

Prie Jésus afin qu’il ramène et garde l’unité dans ton foyer, et crois d’un
cœur d’enfant qu’il le fera. Il te montrera ce qui t’appartient à faire et ce
qu’il te demande de relâcher, selon ta place et ta responsabilité au sein de
ta famille.

Si l’Esprit de Dieu sait diriger l’univers, s’il est le grand chef d’orchestre des
myriades d’anges, alors il est bien « celui qui met tout en œuvre
conformément aux décisions de sa volonté » (Éphésiens 1 : 11). Et sa
volonté, c’est l’unité de la famille chrétienne.

Prions et croyons comme des enfants que tout concourt au bien de ceux
qui aiment Dieu, aujourd’hui.

UNE SEULE FAMILLE
Un seul cœur,
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Christian Robichaud

    Actes 4 : 32 ; Éphésiens 1 : 11



Un aîné dans la foi m’a exhorté sur l’importance du culte familial. J’ai voulu
mettre ce conseil en pratique. Toutefois, malgré ma motivation sincère, je n’y
parvenais pas. Cette difficulté a rapidement fait naître en moi une profonde
frustration, au point de reprocher à mon épouse de ne pas prier suffisamment
avec moi. Cette tension nous a conduits à abandonner les temps de prière que
nous avions commencés.

Dieu m’a alors fait comprendre que j’avais imposé ce temps spirituel. Il m’a aidé
à instaurer le culte familial dans une atmosphère plus paisible. J’ai proposé à
mon épouse deux fois par semaine : un culte familial avec les enfants et un autre
à deux. Ces moments comprennent un temps d’écoute pour partager nos
journées, suivi d’un temps de prière et d’un échange autour de la Parole de Dieu.

Le culte familial avec les enfants est une occasion précieuse pour leur
apprendre à prier, à compter sur Jésus, à Le découvrir personnellement, mais
aussi pour exprimer leurs difficultés et les remettre entre Ses mains. Je constate
une nette différence entre les périodes où nous vivons le culte familial et celles
où nous le négligeons. C’est une véritable source de bénédiction pour ma
famille.

Quelle que soit notre situation, famille monoparentale, couple avec un conjoint
non chrétien ou foyer chrétien, le culte familial demeure un moyen privilégié
d’inviter Jésus à régner dans notre maison. Ce n’est pas seulement un temps de
prière ou d’enseignement, mais aussi un temps de communion, de
renforcement des liens familiaux et une manière concrète de servir Jésus en
famille.

José Essis

Le culte
FAMILIAL

13



« Paul et Silas répondirent : Crois au Seigneur Jésus, et tu seras
sauvé, toi et ta famille. » ( Actes 16)

Ce verset est porteur d’espoir pour beaucoup, comme il fait
aussi beaucoup de peine. En effet, nous aimerions vivre cette
expérience que le geôlier a vécu avec toute sa famille. 

Lors des saisons de réveil spirituel, il est fréquent que des
familles entières se tournent ensemble vers Dieu. En préambule,
je me dois de dire que cela n’augure pas d’une vie de disciple
pour tous ensuite, et c’est pourtant le plus important. Ensuite, il
nous faut considérer l’histoire détaillée de ce qui s’est passé. 

La foi du geôlier a amené les apôtres à entrer dans sa maison.
Mais il a fallu que la Parole de Dieu soit prêchée à tous pour
qu’ils acceptent l’œuvre de Christ et qu’ils soient baptisés. Tu
peux prier et proclamer le salut de ta famille mais il est capital
qu’ils entendent parler de ce Jésus auquel tu crois. Sois un
témoin sage, offre-leur la Bible, invite-les à des moments
d’annonce de l’Évangile, et arrose de tes prières avec
persévérance et laisse Dieu faire son œuvre. Mais ne t’arrête pas
de prier. 

Si vous êtes plusieurs de votre famille à croire, vous pouvez
commencer un temps de prière régulier pour le reste de votre
famille. Dieu va vous inspirer des projets de bénédiction, mais
aussi des voies de réparation dans vos relations. Il va vous
amener à construire une arche pour les vôtres : des vies solides
qui tiennent dans le déluge de l’épreuve. Et c’est vers vous qu’ils
viendront se réfugier, demander la prière. Ce temps de jeûne et
prière est fait pour eux, alors saisissons-le avec sérieux. Que
2026 soit une année de salut dans votre famille !

Benjamin Lamotte-Augris

C’EST POUR QUAND ?
Le salut de ma famille
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DANS NOS FAMILLES

N’est-ce pas à la fois apaisant et déstabilisant de réaliser que le Saint-
Esprit est entré dans nos vies, non pas grâce à nos prières ou à nos
mérites, mais uniquement par les mérites de la croix ? Accueillir le Saint-
Esprit, c’est ouvrir la porte à l’infinitude de Dieu.

Il est désormais le chef de la famille. Quelle assurance ! Lui qui gouverne
l’univers sait mieux que nous comment diriger nos vies. Bien que ses
capacités soient infinies en puissance et en sagesse, il ne les manifeste
qu’en fonction de l’ouverture de nos cœurs. Mais lorsque ceux-ci sont
disposés : « l’Esprit qui vient de Dieu nous fait connaître les bienfaits que
Dieu nous a donnés par sa grâce. » (1 Corinthiens 2 : 12)

Il est le cadeau qui contient tous les autres cadeaux, le don de tous les
dons ! As-tu besoin de sagesse pour élever tes enfants ? Il est là. Besoin
de pardon envers ton époux ? Il est là. Besoin de guérison pour ton passé
? Il est là. Il est venu dans nos familles chrétiennes pour nous révéler tout
ce que nous possédons gratuitement en Jésus. Oui, j’insiste sur la
gratuité, car Jésus a tout payé et d’un prix inestimable. N’essayons pas
de mériter ses grâces alors qu’il cherche à nous faire connaître tous les
bienfaits qu’il a préparés pour notre âme, notre couple, nos enfants, nos
parents et nos proches.

Approchons-nous donc aujourd’hui avec assurance et demandons au
Saint-Esprit de nous communiquer l’amour, la joie et la paix dont nous
avons besoin. 

Que nos foyers soient réchauffés par Sa Présence tandis que nous
gardons nos cœurs en prière : « Saint-Esprit, tu es le chef de ma famille ;
prends la place qui te revient. Nous t’aimons et recevons aujourd’hui ton
amour pour nous. »

Christian Robichaud

Accueillir le Saint-Esprit

Allons plus loin... Méditons   1 Corinthiens 2 : 12
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Je n’oublierai jamais ce moment. Ce jeune pasteur assistant, à quelques
semaines de son mariage, avait l’air pensif. Il attira mon attention alors que
je passais devant son bureau. « Tout va bien ? Tu me sembles très loin dans
tes pensées. ». « En effet, je réfléchissais à comment je pourrais réussir à
être un bon époux et un bon père alors que je n’ai jamais eu de modèle de
réussite, aucun point de repère dans ma vie. Mais tu sais, Christian, ce
matin, j’en parlais au Seigneur en prière, et Il a déposé une paix dans mon
cœur. Il m’a rassuré : Il est mon modèle, et Il peut m’enseigner toute
chose. Il peut m’apprendre au quotidien à être un bon époux et un super
papa ! »

Sous mes yeux, je voyais son visage changer : son air songeur se
transforma en joie rayonnante.

Ah, quel bonheur lorsque nous croyons les paroles de Jésus : « Il vous
enseignera toute chose » (Jean 14 : 26). Vingt-cinq ans plus tard, alors que
j’étais de passage au Canada, je n’ai pas pu résister à l’envie de lui faire
une visite surprise. Sa vie témoigne de la fidélité de Dieu envers ceux qui
Lui font confiance. Le Saint-Esprit lui a véritablement enseigné à être un
bon époux et un super papa de quatre fils.

Et toi, crois-tu que « l’Esprit nous aide » (Romains 8 : 26) ? C’est d’abord
dans tes moments intimes avec Dieu, lorsque tu Lui accordes toute ton
attention, qu’Il t’enseignera comment bâtir une famille épanouie. Et cette
confiance engendrera l’obéissance : tu mettras en pratique ce qu’Il
t’apprendra dans la Bible, et Lui, en retour, honorera ta foi.

Il t’aidera en toute chose.

NOUS AIDE
L’Esprit

Christian Robichaud
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« Enfants, obéissez à vos parents dans le Seigneur. » Et tout bon parent répond
spontanément : Yes ! Oui et Amen ! Tout en se posant cette grande question :
comment y arriver ?

Très vite, parfois dès les premiers mois de vie, nous constatons que l’obéissance
n’est pas naturelle. La nature charnelle se manifeste tôt, cette tendance au « moi
je » bien ancrée en chacun de nous.

Pourtant, l’obéissance n’est pas une utopie pour Dieu en 2025, même dans un
monde qui valorise la revendication, l’insoumission et l’indépendance. Avec Dieu,
tout est possible, surtout lorsque cela se trouve au cœur de Son plan pour l’être
humain. Le commandement « Enfants, obéissez à vos parents » est aussi un appel
adressé aux parents : celui d’accompagner, d’éduquer et de transmettre l’honneur
à leurs enfants.

L’obéissance est la première valeur à enseigner et à façonner. Pourquoi ? Parce
qu’elle deviendra une ressource essentielle qui préservera le cœur de l’enfant de
la désobéissance envers Dieu. Comment pourrait-il apprendre à obéir à Dieu s’il
n’apprend pas d’abord à obéir à ses parents qu’il voit chaque jour ?

L’obéissance nourrit l’amour dans la relation parent-enfant, construit la confiance
et développe une solide résilience face aux épreuves.

Prions pour que l’esprit d’obéissance qui était en Jésus grandisse dans nos
enfants. « Non pas ma volonté, mais la tienne, Père » : telle était Sa vie.
Demandons au Saint-Esprit, Lui qui enseigne toutes choses, de nous équiper pour
conduire nos enfants sur ce chemin.

C’est dans le Seigneur, et par le Seigneur, que ce cœur d’obéissance grandira.

Justine Robichaud

Dans le
SEIGNEUR
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En Île-de-France vivent plus de 1,5 million de familles,
soit un cinquième des familles françaises. Au milieu de
ces chiffres, beaucoup souffrent : familles déchirées,
monoparentales, fragilisées par la précarité. La Bible
nous rappelle pourtant que la famille est au cœur des
préoccupations de Dieu. Une famille en santé rayonne,
et l’ennemi le sait. C’est pourquoi il s’attaque aux
couples et cherche à semer division et
découragement. Jésus nous dit : « Prenez mon joug sur
vous et recevez mes instructions, car je suis doux et
humble de cœur, et vous trouverez du repos pour vos
âmes. Car mon joug est doux et mon fardeau léger. »
Matthieu 11 : 29-30.

Au fil de ma marche avec Dieu, j’ai compris un principe
spirituel puissant : lorsque nous déposons nos
fardeaux, nos peurs et nos préoccupations sur Jésus

Mathieu Blairy

pour nous tourner vers les choses de Dieu, quelque chose de surnaturel se produit : Dieu
s’en charge.

Ne désirez-vous pas que vos enfants vous voient marcher dans la confiance ? Vous voir
paisibles, même au cœur des tempêtes, parce que vous savez que votre avenir et votre
famille sont entre les mains d’un Dieu qui connaît tout et tient l’issue de chaque combat ?

Ne désirez-vous pas que vos enfants vous voient marcher dans la confiance ? Vous voir
paisibles, même au cœur des tempêtes, parce que vous savez que votre avenir et votre
famille sont entre les mains d’un Dieu qui connaît tout et tient l’issue de chaque combat ?

Mes amis, lorsque nous choisissons de nous abandonner à Dieu, de lui faire confiance et de
déposer nos charges à ses pieds, tout change.

Je crois que Dieu veut nous faire entrer dans une nouvelle saison : une saison où nos vies,
nos familles et l’Église brilleront à nouveau. Une saison où nous rayonnerons dans un
monde en détresse, comme un phare dans la nuit, appuyés sur Lui.

Prends
MON JOUG
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Jérémie se tenait là, au milieu des catacombes. Les quelques
survivants du massacre étaient psychologiquement anéantis. Rien,
absolument rien, à l’horizon ne pouvait l’encourager. Les dernières
fumées montaient encore des ruines. La maison de Dieu n’était
plus qu’un amas de pierres. Les Babyloniens avaient saccagé et
massacré son peuple.

Alors, Jérémie fit la seule chose qu’un enfant de Dieu peut faire
lorsque tout semble perdu :Il pensa à qui est Dieu. Il se dit : « Dieu
est bon. » Il ne tint pas Dieu responsable de cette destruction, elle
était le fruit d’alliances avec le mal. Et il déclara :« Les bontés de
l’Éternel ne sont pas épuisées, et ses compassions ne prennent pas
fin. Elles se renouvellent chaque matin.Que ta fidélité est grande ! »
(Lamentations 3 : 22-23)

Et Dieu honora sa foi. Parce que Ses bontés se renouvellent chaque
matin, cette journée, malgré les ruines, malgré les cendres —
pouvait devenir une belle journée. Des cendres, Dieu ferait naître
l’espoir. Voilà le cœur de Jérémie. Ta journée commence-t-elle, toi
aussi, au milieu d’une famille en ruine ? Lève les yeux vers Dieu. Il
connaît ta situation, et Il connaît aussi les mauvais choix qui ont
ouvert la porte à la destruction dans ton couple, tes enfants, ta
famille.

Choisis, comme Jérémie, de croire qu’aujourd’hui peut être une
belle journée, car Ses bontés se renouvellent chaque matin.
Aujourd’hui, une pierre d’espoir peut être posée pour rebâtir ton
foyer.
Les compassions de Dieu pour toi n’ont pas de fin !

19

Christian Robichaud

MÉDITONS

 Lamentations 3 : 22-23

BELLE JOURNÉE !
Quelle 



Abraham s’installe en Canaan. Il érige un autel, consacrant en prière sa
famille à Dieu. Tout semble sous contrôle… jusqu’au jour où son neveu Lot
s’éloigne à nouveau de Dieu.

Lot s’installe dans la vallée de Sodome, ses tentes tournées vers la ville.
Puis il déménage dans la ville elle-même, s’exposant au jugement de Dieu.
Lot voit la violence, la débauche, la douleur des habitants… son âme est
torturée. Il y vit mais Il est attristé, bouleversé.

Mais Dieu a un plan. Il veut sauver Lot et sa famille, et pour cela, quelqu’un
doit intercéder. Dieu visite Abraham. Il le bénit. Il sécurise chaque aspect
de sa vie. Puis Il partage Son cœur : « Prie pour cette ville ! » Abraham se
tient devant Dieu, intercède, plaide. Et c’est en réponse à son intercession
que Lot et sa famille seront sauvés.

Aujourd’hui, Dieu est le même. Il cherche encore un intercesseur… toi ! Toi
à genoux pour ta famille. Toi qui intercèdes pour ceux que tu aimes. Toi qui
cries : « Sauve-les en les arrachant du feu ! » comme le dit Jude.

Chaque prière que tu élèves pour ta famille compte. Aucune n’est perdue.

Chaque mot, chaque souffle, chaque cri pour ceux que Dieu t’a confiés a le
pouvoir de changer le destin de ta maison. 

Abraham l’a fait. Maintenant, c’est à notre tour.

Christian Robichaud

DANS LA FAMILLE
Un intercesseur 
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Choisis
LA VIE DE L’ESPRIT

Dieu te dis : « j’ai mis devant toi la vie et la mort, la bénédiction et la
malédiction. Choisis la vie, afin que tu vives, toi et ta postérité »
(Deutéronome  30 : 19).
 
Ce matin alors que tu t’es levé au milieu du tourbillon de cette vie, de ses
défis, familiaux, professionnels, ou personnels, de ses tentations, Dieu
t’appelle à choisir SA Vie ! « Seigneur je choisis de mettre ma chair sur
l’autel. Je sais que je vais être confronté aujourd’hui à toutes sortes de
situations où ma chair aura toutes sortes de choses à dire, à faire, mais je
veux te ressembler, être conduit par ton Esprit en toutes choses. »

Se pourrait-il que cela t’amène à faire du bien à ton voisin ? à dire du bien
de ton patron, à serrer ton ennemi dans tes bras, à dire du bien plutôt que
de dire du mal, à faire aux autres de ce tu aimerais qu’ils fassent pour toi,
à donner des paroles encourageantes à ton épouse, à ton époux, à tes
enfants, à manifester les fruits de l’Esprit dans ta famille au lieu des
œuvres de la chair qui divisent, déchirent et détruisent. 

Et tout cela librement, non par des efforts humains, mais porté par le St-
Esprit, emmené par Lui, appuyé sur Lui, animé de Son Amour. C’est
tellement bienfaisant !

Marcher par l’Esprit rend les chrétiens matures. Et des chrétiens matures
font des familles solides, fortes en Jésus, enracinés. Lorsque les vents de
l’adversité se mettent à souffler, ils ne sont pas ébranlés ou perturbés,
car ils sont solidement attachés en Jésus. Ils entendent la voix de leur
berger, et ils le suivent, lui obéissent sans crainte parce qu’ils le
connaissent.

Et l’Église, dans ces temps troublés dans lesquels nous vivons a besoin et
aura de plus en plus besoin d’être solide, composée de chrétiens solides,
de familles matures en Jésus, marchant par l’Esprit de Dieu, en tout et
pour tout.
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Allons plus loin...Méditons !  Deutéronome 30 : 19

Mathieu Blairy



Quand Abraham apprend que Lot a été capturé par Kédorlaomer et ses alliés, il
ne reste pas indifférent. Il part le délivrer. Une fois rentré chez lui, la peur le
rattrape : et si c’est horribles monstres se vengeaient ? 

Alors qu’Abraham est dans sa tente un soir, entrain de cogiter le pire, Dieu
entre et s’approche de lui : « Abram n’aie pas peur, je suis moi-même ton
bouclier et ton excessivement grandiose récompense » (Genèse 15 : 2). J’ai
traduit le texte au plus près de l’hébreux. 

Tout comme pour Abraham, Dieu ton bouclier alors que tu es en marche pour
prendre soin de ta famille. Alors que tu pries et veille à les aimer d’actes
bienveillants, Dieu ne t’oublies pas. Il vient à toi dans tes moments intimes où
tu t’inquiètes et te dit « n’aie pas peur ! Tu cherches ma face ? Alors je suis moi-
même ton bouclier ! Tu veilles sur les âmes de ta famille alors je suis moi-
même ta récompense excessivement grandiose ! Je suis plus que ce que tu as
besoin ! » 

Oui et amen ! Dieu veille sur le papa qui veille la foi de sa maison. Il est le
bouclier de ceux qui prient pour leurs enfants, leur couple, leurs parents, leur
famille ! Dieu a créé la famille et il soutient lui-même ceux qui sont
bienveillants envers leur famille.

Prends courage aujourd’hui ! Des pensées inquiétantes t’assaillent comme
Abram ? Dieu est entrain de s’approcher de toi. Il entre dans tes pensées
comme il entra dans la tente d’Abram et il te dit « ne crains pas l’ennemi je suis
moi-même ton bouclier et ton excessivement grande récompense ! 

GRANDIOSE RÉCOMPENSE

Christian Robichaud

Ton excessivement
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Allons plus loin... Méditons     Genèse 15 : 2



Si vous regardez le contexte du verset, c’est très intéressant. Nous sommes
à la fin du livre de Josué, et nous pouvons constater que même après tout ce
qui a été vécu par le peuple (entrée dans Canaan, victoires et installation
dans le pays promis), Josué termine son ministère en voyant un peuple qui
continue d’adorer d’autres dieux. 

Cela est affligeant mais il est important de retenir cette leçon : servir
l’Eternel est un positionnement à vivre. Nous le voyons, ce n’est pas
automatique. Beaucoup viennent assister au culte plutôt que de rendre un
culte. Et il y a encore une marche pour venir servir les autres pour qu’ils
puissent rendre un culte agréable à l’Eternel. C’est encore une autre
différence de venir servir en famille. Avec la perte des valeurs, la dislocation
de la cellule familiale, plusieurs laissent les enfants à la maison et cela se
renforce lorsque la défiance de l’adolescence vis-à-vis de l’autorité
parentale arrive. Pourtant, c’est là que les enfants et ados ont besoin que
vous puissiez faire ce choix : je veux servir mon Dieu, et je veux le faire en
famille. 

Ce choix pour Dieu et pour votre famille donne des conséquences
spirituelles bénéfiques, si toutefois vous êtes un modèle d’équilibre dans la
foi. Mais par votre choix, vous empruntez le chemin du salut des vôtres !
C’est donc un positionnement à contre-courant de la pensée qui nous fait
croire que « ce n’est pas grave s’il ne vient pas au culte, il est fatigué ». 

Ne laissez pas ce mensonge de l’ennemi vous envelopper. Dieu attend votre
positionnement dès maintenant car il a des projets de paix pour votre
famille !

Moi et ma maison
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Benjamin Lamotte-Augris



Un Maître puissant, propriétaire d’un vaste Domaine, avait deux gendres
mariés à ses filles et travaillant à son service. Le premier, appelé
l’Infatigable, était un serviteur zélé. Il travaillait sans relâche, du matin au
soir, produisant une moisson abondante. Il disait : « Je dois servir le
Domaine afin que le Maître soit glorifié. » Le second, le Constant, œuvrait
avec plus de discrétion. Ses résultats étaient modestes, mais il
accomplissait fidèlement les tâches confiées.

Un jour, le Maître entendit des pleurs venant de la maison de l’Infatigable.
Sa fille lui confia : « Mon mari travaille pour toi sans repos, mais il
m’abandonne. Notre foyer est négligé et privé d’amour. »
À l’inverse, la femme du Constant se réjouissait souvent devant son père : «
Mon mari m’aime, prend soin de moi et élève bien nos enfants. »

Le Maître fit alors venir les deux hommes. À l’Infatigable, il dit : « Tu m’as
offert ton labeur, mais tu as négligé ma fille. Crois-tu que mon Domaine
manque de ressources au point d’exiger la ruine de ta maison ? Ce qui
m’est le plus précieux, tu l’as délaissé. » Puis il s’adressa au Constant : «
Tes moissons sont modestes, mais tu as bâti un foyer solide. En honorant
ta femme, tu as honoré l’alliance que j’ai bénie. »

Époux et épouses, souvenons-nous : Dieu, notre Maître et Père céleste, se
soucie davantage du soin que nous portons à Ses enfants que du succès
visible de notre service. Honorons-Le en honorant nos familles.

Yoshua VIEYRA

ET DES DEUX GENDRES
La parabole du maître
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Allons plus loin... Méditons   1 Corinthiens 2 : 12



« Car l'Éternel est notre Dieu; c'est lui qui nous a fait sortir du pays d'Égypte,
de la maison de servitude, nous et nos pères; c'est lui qui a opéré sous nos
yeux ces grands prodiges, et qui nous a gardés pendant toute la route que
nous avons suivie et parmi tous les peuples au milieu desquels nous avons
passé. Il a chassé devant nous tous les peuples, et les Amoréens qui
habitaient ce pays. Nous aussi, nous servirons l'Éternel, car il est notre
Dieu. » Josué 24 : 17-18

Lorsque Josué a demandé au peuple d’Israël de choisir qui ils voulaient
servir, ils se sont souvenus de ce que Dieu avait accompli en les faisant
sortir de l’esclavage en Égypte. Alors, d’une seule et même voix, ils ont
répondu : Nous aussi, nous servirons l'Eternel, car il est notre Dieu. 

La Bible nous rappelle plus de 200 fois l'importance du souvenir. Je crois
qu’il n’y a pas de plus bel encouragement que de repenser à ce que Dieu a
fait dans notre vie. Oui, le souvenir a un pouvoir : il suscite la foi, ravive la
passion, redonne de l’espérance et devient un puissant moteur pour Le
servir !

Prends le temps aujourd’hui de repasser dans ton cœur les bontés de
l’Eternel ! Souviens-toi et nourris ton âme de ce que Jésus a fait pour toi et
pour ta famille. Son sacrifice à la croix parle encore aujourd’hui ; il demeure
le témoignage de la plus belle histoire d’amour pour toute l’humanité. 

Quel bonheur de rappeler à son âme les merveilles de l’Eternel !

Le pouvoir
DU SOUVENIR !
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Sammy Zoccola

Allons plus loin... Méditons   Josué 24 : 17-18



Dans sa lettre aux Éphésiens, l’apôtre Paul, inspiré par le Saint-Esprit,
rappelle l’appel divin à manifester le beau caractère de Christ au sein de
la famille. Femmes, soyez soumises ; maris, aimez votre femme comme
Christ a aimé l’Église ; enfants, obéissez à vos parents.

Dieu s’adresse d’abord à l’épouse, non par politesse, mais selon un
ordre divin, afin de déclencher un cercle vertueux. Depuis l’Éden, la
femme a souvent été perçue comme un problème, mais en Jésus-
Christ, dans la Nouvelle Alliance et par Son Esprit, elle devient une
bénédiction. L’intention de Dieu en créant l’homme et la femme était
qu’ils reflètent l’harmonie qui règne au sein de la Trinité.

La soumission, c’est se placer sous la même mission. Ce n’est pas une
obligation imposée au mari, mais un choix volontaire de l’épouse, en
écho à sa propre soumission au Seigneur. Voyez le cercle vertueux
qu’elle engendre : cette soumission suscitera confiance, attachement
et amour dans le cœur du mari. Elle deviendra aussi un modèle
d’harmonie et d’obéissance pour les enfants. Dieu a établi un ordre : en
se soumettant d’abord à Dieu, puis à son mari, la femme reçoit une
belle autorité dans son foyer.

Prions pour que Dieu renouvelle notre regard sur cette vertu sublime.
Commençons par nous soumettre à Dieu, car c’est la clé d’un foyer
harmonieux, même pour ceux qui sont célibataires et se préparent à
bâtir leur avenir. …Comme au Seigneur ! Que notre relation avec Dieu
demeure l’épicentre, afin que toutes nos relations humaines trouvent
leur juste équilibre et produisent des bienfaits pour tous.

Justine Robichaud

Comme au
SEIGNEUR
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« C'était pour cet enfant que je priais, et l'Éternel a exaucé la
prière que je lui adressais. Aussi je veux le prêter à l'Éternel ; il
sera toute sa vie prêté à l'Éternel. » (1 Samuel 1 : 27-28).

Anne est l’un des rares personnages bibliques à avoir offert
volontairement son premier fils à Dieu pour Le servir. Ce geste
peut sembler difficile à comprendre, mais il révèle une foi
profonde et une inspiration divine. Sans mesurer pleinement la
portée de son vœu, Anne engage Samuel dans une consécration
à vie, comparable à celle du nazaréat.

Son exemple demeure une source d’inspiration pour nous,
parents d’aujourd’hui. Dieu ne nous demande pas de confier
physiquement nos enfants au service du temple, mais Il nous
appelle à les consacrer à Lui d’une autre manière : en les
instruisant selon Sa voie. Chaque moment passé en famille à
enseigner la Parole de Dieu devient un acte de consécration
spirituelle.

« Instruis l’enfant selon la voie qu’il doit suivre ; et quand il sera
vieux, il ne s’en détournera pas. » (Proverbes 22 : 6).

Pendant plusieurs années, en tant que pasteur responsable des
baptêmes, j’ai été témoin de l’accomplissement de ce verset.
J’ai vu des personnes donner leur vie à Christ dès leur jeunesse,
et d’autres y revenir après s’en être éloignées.

En consacrant Samuel à Dieu, Anne a permis à l’Éternel de faire
de lui un serviteur fidèle et un grand prophète. De la même
manière, lorsque nous consacrons nos enfants à Christ, nous
ouvrons leur cœur à Son œuvre. Dieu peut alors les toucher, les
transformer et faire d’eux des chrétiens appelés à marquer leur
génération.

José Essis

Consacrer
NOS ENFANTS À DIEU
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Allons plus loin... Méditons    1 Samuel 1 : 27-28 ; Proverbes 22 : 6 



« Esaïe dit encore: Qu'ont-ils vu dans ta maison ? Ézéchias répondit : Ils ont vu
tout ce qui est dans ma maison : il n'y a rien dans mes trésors que je ne leur aie
fait voir. » 2 Rois 20 : 15.

Avec nos téléphones, tablettes et autres objets connectés, nous ne sommes plus
dans la même intimité que celles qu'avaient nos parents. Le roi Ézéchias reçoit
des présents de la part d'un roi de Babylone ainsi qu'une lettre prenant soin de sa
santé. Devant cette attitude pacifique, Ézéchias montre à la délégation
babylonienne les plus beaux trésors de la maison de Dieu et de sa maison. Cet
acte amène la colère de Dieu et son jugement : la suite du royaume d'Israël sera
confiée au pouvoir de Babylone. Pourquoi ?

Parce que Babylone est la représentation du monde qui rejette Dieu et parce que
montrer ses trésors à n'importe qui ne peut que susciter la convoitise et l'envie,
mais aussi parce que la bénédiction que tu as reçu de la part de Dieu ne se donne
pas aux pourceaux (Matthieu 7 : 6).
Qui laissez vous entrer dans votre maison ? À qui confiez vous vos enfants ? Ou à
quoi ?

Qu'est ce qui pénètre dans vos pièces privées ? Qui dérange vos temps d'intimité
avec Dieu ? Quel média vient perturber ce que l'Esprit Saint essaye de vous dire ?
Ce n'est pas anodin ! C'est de notre devoir de protéger notre intimité, qu'elle soit
spirituelle mais aussi physique. Lorsque Jésus indique de fermer la porte, c'est
qu'il y a la possibilité d'entrer si on ne prend pas soin de fermer, verrouiller.

Si tu fermes ta porte, les cieux s'ouvrent. Si tu laisses tout ouvert, les cieux se
ferment. C'est un principe spirituel. 

Je ne dis pas de ne plus accueillir chez soi mais ne donnez pas les clés de votre
vie et de votre famille au monde. Car l'ennemi veut détruire et mêmes sous des
apparences positives, il ne changera pas dans ses intentions. 

Benjamin Lamotte-Augris

Qu’est-ce qui
ENTRE CHEZ TOI ?
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Allons plus loin... Méditons   2 Rois 20 : 15, Matthieu 7 : 6



J’aime regarder comment Jésus priait, ce qu’il disait, comment il le disait. Et en lisant
ce texte où Jésus parle à son Père, c’est comme si le temps s’était arrêté sur un
moment de merveilleuse unité entre eux. 

C’est l’exemple par excellence de comment nous sommes appelés à chercher à vivre
les relations entre nous, dans nos familles, dans l’église.

Quel encouragement et quel exemple pour nous, de cette unité d’Amour qu’il y a entre
le Père et le Fils. Parce que ce qui ressort, ce qui se dégage puissamment de cette
relation, c’est l’Amour. C’est une prière d’amour, une déclaration d’amour d’un fils à
son Père. C’est tellement beau de lire ce texte avec en ayant cela en tête.

Une famille qui brille, une église qui rayonne n’est pas forcément une église qui fait
des actes d’évangélisation premièrement, mais qui est d’abord une famille, une église
qui est unie, qui s’aime, et qui aime son prochain. L’Amour du Père en nous qui
déborde, c’est cela qui fait toute la différence. C’est un puissant message qui
interpelle, qui touche le monde alentour, par des actes d’Amour, que nous sommes
appelés à propager autour de nous, dans nos familles, là où Dieu nous a placés.

« afin que tous soient un, comme toi, Père, tu es en
moi, et comme je suis en toi, afin qu’eux aussi
soient un en nous, pour que le monde croie que tu
m’as envoyé. Je leur ai donné la gloire que tu m’as
donnée, afin qu’ils soient un comme nous sommes
un, - moi en eux, et toi en moi, -afin qu’ils soient
parfaitement un, et que le monde connaisse que tu
m’as envoyé et que tu les as aimés comme tu m’as
aimé. » Jean 17 : 21-23.

Une famille
UNIE
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Allons plus loin... Méditons    Jean 17 : 21-23

Mathieu Blairy



30



En terminant, je le dis avec toute l’assurance qui m’anime ! Alors que je
n’étais qu’un petit bébé de trois mois, mes parents se déchiraient. Ma
mère sombrait dans l’abus d’alcool et de médicaments pour noyer ses
ténèbres. C’était la voisine qui me sortait de mon berceau. Ma mère
dépérissait à vue d’œil. Elle n’avait même plus la force, tout en étant jeune,
de passer la serpillière dans la petite cuisine de son appartement.

Ma tante l’invita à l’église. Elle donna son cœur à Jésus, mais les jours
passaient et sa dépendance continuait de la ronger. Un soir, dans une
petite réunion, elle s’avança tant bien que mal devant pour qu’un pasteur
prie pour elle. Le peu de foi qui l’animait suffit à Jésus. Elle pria : « Oh
Jésus, il faut que ce soit ce soir ! » Le Saint-Esprit vint sur elle et la délivra
totalement.

Le lendemain matin elle remarqua avoir retrouvé ses forces. Elle astiqua sa
maison et cuisina tant de plats que mon père crut que c’était noël ! Cet
acte surnaturel fut le pivot de notre famille. Son visage rayonnait. Mon père
vint plus tard à Christ, et le petit nourrisson que j’étais grandi dans une
famille reconstruite.

Mon père raconte, 52 ans plus tard, à qui veut l’écouter : « Ma femme et
moi étions comme le feu et la glace. Nous n’aurions jamais dû nous
marier. Nous n’étions pas faits l’un pour l’autre, mais Jésus nous a
changés. Nous sommes maintenant inséparables. » Aucune famille n’est
trop détruite pour Jésus.

Jésus est le même aujourd’hui. Ce qu’il a fait pour notre famille, il peut le
faire pour toi aussi. Peu importe où tu en es, viens à lui tel que tu es.

CONCLUSION

31

Christian Robichaud
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